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L’Associazione Plastic Free Odv Onlus 
è regolarmente iscritta al Registro Unico Nazionale 
del Terzo Settore (RUNTS) in data 03 ottobre 2022.

Nome dell’ente 
Plastic Free O.d.V. Onlus

Codice fiscale 
91055390701

Partita Iva 
01850170703

Forma giuridica e qualificazione 
ai sensi del codice terzo settore 
Organizzazione di Volontariato

Indirizzo sede legale 
Via Dei Palissandri 8 - Termoli (CB)

Altre sedi 
Pescara, Badia Polesine (RO), Bergamo, Calimera (LE), Elmas (CA)

Area territoriale di operatività 
Intero territorio nazionale

BILANCIO SOCIALE DELL’ESERCIZIO CHIUSO 
AL 31 DICEMBRE 2023, AI SENSI DELL’ART. 14 COMMA 1 D.LGS. 117/2017.
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Caro associato, come prima cosa voglio ringraziarti per aver scelto di essere parte della nostra realtà contribuendo così ad un 
mondo migliore. La nostra associazione, in questi anni ha avuto una grande crescita, esponenziale sotto tanti aspetti, e nel 2023 
il nostro impegno ha confermato la tendenza con un volume di crescita del +44% rispetto all’anno precedente.

Tutto ciò è stato possibile grazie all’impegno di tutti, dai referenti ai volontari, dal team dietro le quinte alle scelte strategiche del 
direttivo. Questa grande crescita esponenziale però porta con sé grandi sfide quotidiane e grandi difficoltà da superare.

In particolare, un aumento importante delle interazioni e delle attività dietro le quinte ci ha messo in serie difficoltà e, nonostante 
la crescita del personale, abbiamo vissuto l’intero anno dando il massimo per coprire le posizioni scoperte. La crescita economica 
dell’associazione poteva permetterci sicuramente qualche assunzione in più o l’attivazione di qualche professionista in più ma 
abbiamo preferito utilizzare parte delle risorse in investimenti strategici e in progetti concreti per il territorio e per l’ambiente.

Questo 2023 è il quarto anno di vita per Plastic Free. Ancora un lungo anno di rodaggio che ci ha permesso di ottimizzare al 
meglio un modello unico di fare del bene al pianeta. Possiamo definirlo un modello completamente ‘Made in Italy’, pronto ad 
essere esportato in tutto il mondo nei prossimi anni.

Le parole chiave di questo 2023 sono state: ottimizzazione e semplificazione. Ci siamo concentrati sul cuore pulsante 
dell’associazione: i nostri referenti volontari. Tutti gli sforzi, gli investimenti e le azioni quotidiane hanno avuto l’obiettivo di 
semplificare al massimo le attività dei referenti dando così sempre più valore al loro tempo, ispirati dal motto 
“1 minuto in Plastic Free ne vale 10”.

In particolare, abbiamo investito in tecnologia, migliorando così la nostra piattaforma e digitalizzando tutti i processi possibili. 
Un investimento che, sia nel breve che nel lungo termine, ci permette di risparmiare migliaia di ore lavoro e di conseguenza 
un importante risparmio economico per l’associazione. Inoltre, abbiamo rafforzato diversi reparti produttivi e il reparto di 
comunicazione, per essere più efficienti sul mercato e per comunicare nel migliore dei modi ciò che ogni giorno facciamo.

Siamo certi di continuare a crescere sempre di più, siamo certi che la nostra etica basata sul rispetto reciproco, sulla fiducia 
e sulla concretezza sarà sempre più coinvolgente, siamo certi che l’onda blu sarà sempre più imponente e che cambierà in 
positivo le abitudini di tanti con l’obiettivo di salvaguardare il nostro caro pianeta.

Luca De Gaetano 
Presidente Plastic Free
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Il Bilancio Sociale dell’anno 2023 è stato redatto secondo le disposizioni dell’art. 14 co. 1 del D.Lgs. 117/2017 (Codice del 
Terzo Settore) e delle Linee Guida per la redazione del Bilancio Sociale degli Enti del Terzo Settore approvate con Decreto del 
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali del 4 luglio 2019.

Il Bilancio Sociale 2023 è il primo per la nostra Associazione, avendo superato i limiti previsti dalla legge per la sua redazione 
solo nell’anno 2023. L’obiettivo principale del Bilancio Sociale è quello di fornire una rappresentazione dell’attività svolta 
dall’Associazione per tutti coloro che ne sono (anche potenzialmente) interessati, i cosiddetti “stakeholder”. Il Bilancio Sociale 
sarà un impegno costante per i prossimi anni, anche qualora si scenda al di sotto dei limiti di legge per l’obbligo di redazione, 
con l’intenzione di arricchirlo e migliorarlo nel tempo, in modo da rendere sempre più trasparente la gestione dell’Associazione, 
sia per chi la vive direttamente che per chi ha intenzione di viverla in futuro.

I principi di redazione del Bilancio Sociale 2023 sono quelli previsti dal Decreto Ministeriale del 4 luglio 2019:
• Rilevanza. Vengono riportate le informazioni rilevanti per comprendere l’Associazione e l’impatto economico, sociale e 
ambientale della sua attività.
• Completezza. Le informazioni riportate sono complete per consentire agli stakeholder di valutare i risultati dell’azione messa 
in campo dall’Associazione.
• Trasparenza. Le informazioni sono chiare così come il procedimento logico utilizzato per rilevarle e classificarle.
• Neutralità. Le informazioni sono riportate in maniera imparziale e indipendente, senza nascondere gli aspetti negativi a 
favore di quelli positivi.
• Competenza di periodo. Le attività e i risultati riportati sono quelli dell’anno di riferimento del Bilancio Sociale.
• Comparabilità. Le informazioni riportate e la loro esposizione sono predisposte al confronto temporale dell’Associazione e 
spaziale rispetto ad altre organizzazioni con caratteristiche simili operanti nello stesso settore.
• Autonomia delle terze parti. I dati eventualmente forniti e trattati da terze parti e riportati nel Bilancio sono stati rilasciati 
garantendo a chi li ha forniti piena autonomia e indipendenza.
• Attendibilità. I dati sono forniti in maniera attendibile senza effettuare sovrastima di quelli positivi o sottostima di quelli 
negativi.
• Veridicità. I dati e le informazioni riportate sono veri e verificabili.
• Chiarezza. Le informazioni sono esposte in modo chiaro e comprensibile.

Nel Bilancio Sociale sono stati riportati i contenuti previsti dal paragrafo 5 del Decreto Ministeriale, che rappresentano 
il minimo di informazioni da fornire nella redazione del documento.

NOTA METODOLOGICA
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2023 IN BREVE

2.139

1.029

779.087 kg

89.115

4

36

PULIZIE 
AMBIENTALI maxi-eventi 

nazionali

nuovi impianti
installati

appuntamenti 
di pulizia ambientale

appuntamenti 
nelle scuole

di plastica 
e rifiuti rimossi

studenti
sensibilizzati

SCUOLE
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TARTARUGHE

ISTITUZIONI

ALBERI

1.191

37

69

1.280

53
5

tartarughe 
marine soccorse

Comuni Plastic Free

Ordinanze contro 
il volo dei palloncini

proposte di legge 
portate a Montecitorio

accompagnate alla 
nascita

alberi piantati
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CHI SIAMO
Dal 2019, in azione per 
contrastare l’inquinamento 
da plastica sensibilizzando 
più persone possibili. 

Siamo un’organizzazione di volontariato apartitica, 
apolitica, indipendente e senza scopo di lucro, 
impegnata in progetti concreti e in battaglie 
per la salvaguardia del pianeta dall’inquinamento 
da plastica.
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Un mondo nel quale non vedremo più plastica finire
nell’ambiente per colpa di una cattiva gestione o
dell’inciviltà. Un mondo nel quale la consapevolezza dei 
danni che può generarel’inquinamento da plastica produrrà 
scelte più sostenibili. Un mondo nel quale tutti avranno a 
cuore il pianeta, riconoscendolo come la propria casa. Un 
mondo nel quale il menefreghismo non esisterà più e le 
persone come noi non dovranno più essere etichettate come 
ambientalisti.

Siamo schierati contro l’abuso della plastica e 
l’inquinamento prodotto dal suo frenetico utilizzo. Pensiamo 
che il vero problema sia proprio nel rapporto tra l’uomo e la 
plastica, un fallimento. Il riciclo non basta poiché non tutta 
la plastica è riciclabile e non tutta la plastica viene riciclata. 
L’unica vera soluzione è ridurre la produzione, quanto prima. 
Siamo consapevoli che, ad oggi, un mondo senza plastica 
è utopia. Siamo consapevoli che in alcuni settori, come ad 
esempio quello medico-sanitario, non esistono ancora valide 
alternative. Le nostre azioni e le nostre battaglie quotidiane 
vogliono velocizzare questa grande transizione ecologica 
dialogando in maniera intelligente con tutti gli attori che 
fanno parte del sistema.

Promuoviamo progetti concreti con l’obiettivo di sensibilizzare. 
Dalle pulizie ambientali agli appuntamenti nelle scuole, dal 
salvataggio di tartarughe marine al dialogo con le istituzioni, dalle 
battaglie contro il volo dei palloncini al contrasto dell’abbandono 
dei mozziconi, dalla salvaguardia dei fiumi alla promozione di 
eventi eco sostenibili. Entro il 2030, la nostra missione è ridurre 
l’utilizzo di plastica, in particolare quelle monouso, sensibilizzando 
1 miliardo di persone in tutto il mondo. Ci riusciremo e lo faremo 
attraverso le collaborazioni attive sui vari territori coinvolgendo, 
senza alcun limite, cittadini volontari, aziende, media, enti ed 
istituzioni.

Rispetto 
Non solo rispetto verso il pianeta. Rispetto reciproco verso chi è
in Plastic Free e ha deciso di dedicare parte del proprio tempo 
all’ambiente e al bene collettivo. Riteniamo che il rispetto sia al 
primo posto in assoluto.

Trasparenza 
Pratichiamo la trasparenza nella gestione e nella 
comunicazione di tutte le nostre attività e iniziative.

La nostra Visione

Il nostro Pensiero La nostra Missione

I NOSTRI VALORI

Concretezza 
Ci piacciono i risultati misurabili e dimostrabili. Vogliamo 
differenziarci così da tutte le associazioni sul territorio con il 
motto “meno parole più azioni”.

Nessuno è mai solo in associazione. La collaborazione in ogni 
reparto e in ogni azione ci fa muovere uniti come una grande 
onda blu.

Collaborazione

Fiducia 
Amiamo dare fiducia alle persone che hanno a cuore 
il bene del pianeta. Oltre 1.000 volontari hanno ricevuto una 
delega di referente per operare in nome e per conto della 
nostra realtà.

Siamo un’organizzazione indipendente da partiti politici e da 
qualunque tipo di relazione di potere. Portiamo avanti la nostra 
missione nell’esclusivo interesse del bene del pianeta e della 
collettività.

Indipendenza

Meritocrazia 
Diamo valore al merito attraverso momenti speciali e percorsi 
dedicati di crescita personale.

Inclusione 
Nulla può renderci diversi. La nostra organizzazione non fa 
distinzioni di sesso, di razza, di lingua, di religione, di opinioni, 
di condizioni personali e sociali.
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LA STORIA

MARZO 2019

GIUGNO 2019

LUGLIO 2019

NOVEMBRE 2019

MARZO 2020

GIUGNO 2020

SETTEMBRE 2020

Un cambiamento positivo fatto a piccoli passi 
insieme a chi ama il nostro caro pianeta

Nasce l’idea, il logo e le pagine 
social Plastic Free

100.000 utenti diventano fan della 
nostra comunicazione

 Il 29 luglio nasce l’associazione 
Plastic Free

Primo appuntamento di pulizia 
ambientale

Raggiunti i 100 referenti 
Plastic Free

Prima tartaruga marina soccorsa

Primo evento nazionale di pulizie 
ambientali con 60 appuntamenti

OTTOBRE 2020
Primo appuntamento di 
sensibilizzazione in una scuola

DICEMBRE 2020
Primo protocollo d’intesa stipulato 
con un Comune
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MAGGIO 2021

OTTOBRE 2021

GIUGNO 2022

Maxi pulizia dell’intero fiume Po 
con 5.377 volontari

Prima impianto dell’acqua installato 
in una scuola

Primo evento di premiazione 
Comune Plastic Free

MARZO 2021

DICEMBRE 2022

APRILE 2023

GIUGNO 2023

SETTEMBRE 2023

OTTOBRE 2023

NOVEMBRE 2023

Raggiunti i 1.000 referenti Plastic Free

Nasce il progetto River Eye per il monitoraggio 
dei fiumi. Installate le prime telecamere 
su 4 fiumi italiani

Record, evento nazionale con 334 
appuntamenti in contemporanea

Primo evento nazionale dedicato 
al contrasto dei mozziconi di sigarette

Nasce il bollino Eco Event Plastic Free

Inaugurata la prima foresta Plastic Free 
con 1.000 alberi

Nasce il Diario dei referenti

Installata la prima smoking area
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GOVERNANCE
Insieme tutto è possibile

Composta da tutti i soci iscritti in regola con la quota 
associativa, è l’organo sovrano e ha competenze in
materia di bilancio, nomina e revoca degli organi di 
amministrazione e controllo, deliberazioni in merito 
all’esclusione di associati e approvazione e modifica del 
regolamento interno. In seduta straordinaria delibera sulle 
azioni di responsabilità degli organi dell’Associazione, 
sulla modifica dell’atto costitutivo e lo statuto, sullo 
scioglimento, modifica o trasformazione dell’Associazione.

Nominato nei casi previsti dall’art. 30 del Codice del Terzo 
settore. Può essere monocratico o collegiale. 
A quest’ultimo si applica la disciplina civilistica prevista 
per l’Organo di Controllo delle società di capitali.  
I suoi compiti sono di vigilanza sul rispetto della legge, 
dello Statuto e sulla corretta amministrazione. Vigila 
sull’adeguatezza del corretto assetto organizzativo,
amministrativo e contabile e sul suo concreto 
funzionamento. Esercita compiti di monitoraggio 
dell’osservanza delle finalità civiche, solidaristiche e di 
utilità sociale. Attesta guida previste dalla legge e da 
atto degli esiti nel Bilancio Sociale. Può operare tramite 
ispezioni e controlli in qualsiasi momento, chiedendo agli 
amministratori la documentazione necessaria per svolgere 
la sua funzione.

Nominato al superamento delle soglie di cui all’art. 31 
del Codice del Terzo Settore, è composto esclusivamente 
da soggetti iscritti nel Registro dei Revisori Legali. Può 
essere anch’esso monocratico o collegiale. L’Organo di 
Controllo può essere incaricato anche della revisione 
legale. L’Organo di Revisione esercita l’attività tipica 
della Revisione Legale prevista per le società di capitali, 
esercitando un vero e proprio controllo contabile dell’Ente.

Sono stati tutti nominati all’atto della costituzione 
dell’Associazione, in data 29 giugno 2019.

Composto da tre membri, governa l’Associazione e 
mette in pratica gli atti di indirizzo dell’Assemblea dei 
Soci. È presieduta dal Presidente dell’Associazione 
che riveste anche la carica di Presidente dell’Organo di 
Amministrazione.

Il Presidente è eletto dall’Assemblea dei soci, presiede 
l’Organo di Amministrazione e rappresenta l’Associazione 
per tutti i rapporti con i terzi. Svolge tutti gli atti di ordinaria 
amministrazione ed esegue le direttive dell’Organo 
di Amministrazione. Il VicePresidente sostituisce il 
Presidente in tutte le sue funzioni e prerogative quando 
quest’ultimo è impossibilitato a svolgerle.

PRESIDENTE: Luca De Gaetano.
VICEPRESIDENTE: Rosapia Reale.

ORGANO DI AMMINISTRAZIONE:
Luca De Gaetano, Presidente
Rosapia Reale, Consigliere e Vicepresidente
Andrea De Gaetano, Consigliere

Assemblea dei soci Organo di controllo

Organo di revisione

Organi in carica

Organo di amministrazione

Presidente e vicepresidente

E STRUTTURA ASSOCIATIVA

L’Associazione, allo stato attuale, 
non ha Organo di Controllo e Organo di Revisione 
ma dall’approvazione del Bilancio 2023 deve 
provvedere alla nomina dell’Organo di Controllo. 

Tranne che per l’Organo di Controllo che per l’Organo 
di Revisione, tutte le altre cariche sono a titolo gratuito.
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COSA FACCIAMO
La concretezza è il nostro forte
Portiamo avanti progetti e battaglie con l’obiettivo di contrastare l’inquinamento 
da plastica sensibilizzando le persone in scelte più sostenibili.

Ogni anno realizziamo migliaia di appuntamenti di pulizia 
ambientale per rimuovere dalla natura plastica e rifiuti.

Gli appuntamenti di pulizia sono così suddivisi durante l’anno: 
in media 27 appuntamenti a settimana e 848 appuntamenti 
durante i 4 maxi-eventi nazionali.

Si trova proprio di tutto. La plastica però, in ogni sua forma, 
vince tra tutti i materiali. Tra i rifiuti plastici più trovati 
abbiamo: bottigliette di plastica, polistirolo, reti da pesca, 
pneumatici, giocattoli e flaconi di ogni tipo.

PULIZIE AMBIENTALI

2.139

1.196 Kg

45.700

779.087 Kg

Solo nel 2023, in

appuntamenti abbiamo rimosso

dall’ambiente

di mozziconi, coinvolgendo

volontari

non pericolosi e

di plastica e rifiuti generici non
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Aprile, giugno, luglio e settembre, ben 4 eventi nazionali dove 
si sono concentrati 848 appuntamenti di pulizia ambientale in 
tutt’Italia.

In occasione della Giornata della Terra abbiamo organizzato 
318 appuntamenti in tutt’Italia che hanno visto la
partecipazione di 19.140 volontari e 231.387 kg di plastica 
e rifiuti rimossi dall’ambiente.

EVENTI NAZIONALI DI 
PULIZIE AMBIENTALI

22 - 23 aprile 2023
Giornata della Terra
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In occasione della Giornata dell’ambiente e degli oceani ci 
siamo focalizzati su una nostra grande battaglia: contrastare 
l’abbandono dei mozziconi di sigaretta. Abbiamo realizzato 
in un solo weekend 87 appuntamenti da nord a sud Italia e 
con la partecipazione di 1.612 partecipanti abbiamo rimosso 
dall’ambiente 490 kg di mozziconi di sigaretta.

In occasione dell’evento mondiale dove si dedica il mese 
di luglio alla riduzione della plastica, abbiamo organizzato 
durante i 4 fine settimana un totale di 184 appuntamenti,
coinvolgendo 4.520 partecipanti e rimuovendo
dall’ambiente 35.277 kg di plastica e rifiuti.

3 - 4 Giugno 2023 
Giornata dell’ambiente 
e degli oceani

4 fine settimana 
di Luglio 
Plastic Free July
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In occasione del WCD, abbiamo organizzato un grande evento 
nazionale con 249 appuntamenti in un solo fine settimana. 
Grazie alla partecipazione di 13.426 volontari, abbiamo 
rimosso dall’ambiente 131.953 kg di plastica e rifiuti.

30 Settembre / 1 Ottobre
World Cleanup Day
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In collaborazione con l’associazione Seconda Chance, abbiamo realizzato 8 
appuntamenti di pulizia ambientale insieme ai detenuti nelle città di Genova, 
Reggio Emilia, Firenze, Secondigliano, Cagliari, Bologna, Priverno e Palmi.

Inclusione, rieducazione, rispetto dell’ambiente e della legalità: 
queste le parole chiave di questa nuova partnership che farà 
bene all’Italia. Per tanti detenuti si è trattato della prima uscita 
dopodiversi anni, del primo contatto con il mare, con il fiume, 
con la città e con gruppi di ragazzi armati di guanti, ramazze e 
desiderio di condivisione. Una collaborazione con Plastic Free 
che suscita tanto entusiasmo anche nei direttori degli istituti, i 
quali si sono dichiarati pronti a replicare le giornate ecologiche 
anche in altre parti del Paese.

Per noi sensibilizzare vuol dire includere, tutti senza
discriminazioni. Il progetto con l’associazione Seconda Chance 
nasce in quest’ottica: rieducare includendo e sensibilizzando. 
La giornata ecologica di detenuti e volontari è la chiara
dimostrazione che ognuno di noi può dare il proprio contributo, 
indipendentemente dalla sua posizione, per un solo scopo: 
il bene dell’ambiente.

Flavia Filippi, 
Fondatrice e Presidente di Seconda Chance

”

”

“

“

Lorenzo Zitignani, 
Direttore Generale Plastic Free Onlus

AMBIENTE
SOCIALE
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Nel 2023 abbiamo portato la sensibilizzazione in piazza con l’obiettivo di 
stimolare azioni positive per l’ambiente tra i cittadini.

SENSIBILIZZAZIONE 
IN PIAZZA
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Sensibilizzare più studenti possibili e trasformare gli istituti scolastici 
in ambienti Plastic Free, è questo l’obiettivo del progetto dedicato alle scuole. 

Coinvolgere le varie classi, dalla scuola primaria a quella secondaria di secondo 
grado, con programmi educativi e con azioni pratiche per far percepire 
l’importanza del rispetto verso il Pianeta.

Nel 2023 abbiamo realizzato 1.029 appuntamenti nelle scuole sensibilizzando 
così 89.115 studenti.

Per la riduzione della plastica negli istituti scolastici, 
nel 2023 abbiamo installato:

SCUOLE

36 nuovi impanti

Si stima che, ogni anno, 
non saranno più utilizzate 
dagli studenti circa 
1,4 milioni di bottigliette 
di plastica.

di depurazione dell’acqua.

Riduzione della plastica
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In collaborazione con Beleafing, abbiamo lasciato un segno in

Oltre la sensibilizzazione teorica, siamo passati alla pratica 
con attività che stimolano il pensiero positivo degli studenti, 
coinvolti in prima linea.

Laboratori educativi

Contrasto Co2

165 scuole, piantando 280 alberi
insieme a 12.057 studenti
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Una storia evolutiva di oltre 280 milioni di anni frenata a causa dell’inquinamento 
da plastica. Ogni anno, 40.000 tartarughe marine muoiono per l’incuria dell’uomo. 
Tra le tartarughe marine soccorse la maggior parte sono state ritrovate in difficoltà 
a causa della plastica e delle attrezzature da pesca.

Il nostro impegno copre tutto il Salento, in collaborazione con il CRTM di Calimera.

curate e reintrodotte nel loro ambiente naturale 

Il dato positivo di questo 2023 è un aumento importante 
di nascite e una riduzione delle tartarughe marine soccorse 
rispetto al precedente anno.

Il rilascio in mare di tartarughe soccorse e curate è il
completamento del nostro lavoro ed è motivo di grande orgoglio 
e felicità, poiché doniamo una nuova possibilità a tanti esemplari, 
i quali, senza il grande sforzo impiegato durante tutto l’anno, non 
ce l’avrebbero fatta.

TARTARUGHE

37 tartarughe marine 
soccorse

Guarda il video

1.911 accompagnate 
alla nascita 

Piero carlino
Direttore Centro Recupero 
Tartarughe Marine

”

“
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Il 21 maggio, in occasione della Giornata mondiale delle 
tartarughe, nel Comune di Castro, abbiamo organizzato un 
evento di liberazione delle tartarughe marine. 

L’evento si è sviluppato in 2 momenti: attività di 
sensibilizzazione ed uscita in barca per la liberazione delle 
tartarughe.

In piazza, davanti a decine di persone, è stato spiegato
l’impatto dell’inquinamento da plastica sulle tartarughe e per 
concludere l’evento sono state liberate in mare 4 tartarughe
marine.

Evento di liberazione 
delle tartarughe marine
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La collaborazione tra le istituzioni e i cittadini è di fondamentale importanza 
per il contrasto all’inquinamento da plastica.

Il Protocollo d’intesa con le 
amministrazioni comunali

Nel 2023 abbiamo firmato

Collaboriamo con le amministrazioni comunali per velocizzare le attività di 
sensibilizzazione sul territorio. La collaborazione viene sancita attraverso la stipula di 
un protocollo d’intesa che andrà a favorire le attività di volontariato sul territorio e ad 
avvicinare l’ente ai cittadini impegnati nella tutela ambientale.

ISTITUZIONI

168 protocolli d’intesa con i Comuni 
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Comuni Plastic Free
È il riconoscimento dedicato alle amministrazioni comunali 
che si sono distinte adottando una serie di misure volte a 
migliorare il proprio territorio per il bene dell’ambiente e 
per il bene delle future generazioni. 

I criteri di valutazione si basano su 5 pilastri: lotta contro 
gli abbandoni illeciti, sensibilizzazione del territorio, 
collaborazione con la nostra associazione, gestione dei rifiuti 
urbani ed attività virtuose realizzate.

Il riconoscimento ha una durata annuale e viene onorato 
attraverso una premiazione annuale dove vengono consegnati 
il trofeo a forma di tartaruga e l’attestato del livello di
virtuosità rappresentato dalla scala di 1, 2 o 3 tartarughe.
Il 26 gennaio 2023, all’interno della sala stampa del 
Ministero dell’Ambiente e della Transizione Energetica 
sono stati presentati i 69 Comuni Plastic Free 2023.

L’11 marzo 2023, invece, la premiazione. Avvenuta a Bologna, 
all’interno di palazzo Re Enzo, è stata accompagnata dall’alto 
Patrocinio del Parlamento Europeo, dal patrocinio del Senato 
della Repubblica, della Camera dei deputati, dal MASE e dal 
Comune di Bologna, città ospitante.

Conferenza stampa al MASE

Premiazione Comuni, esterna del palazzo Re Enzo Bologna

Trofeo premio per i Comuni Plastic Free

Inquadra per vedere il video dell’evento 
di premiazione Comuni Plastic Free 2023

Intervento prof. Antonio Ragusa, sala con 400 ospiti

Matteo Maria Zuppi
Presidente CEI, il suo intervento alla 
premiazione nazionale dei Comuni Plastic 
Free 2023

Siamo contenti di questa iniziativa che riconosce lo sforzo per la 
tutela dell’ambiente da parte dei Comuni e ne invoglia di nuovi ad 
essere premiati. Speriamo che le tartarughe si moltiplichino
sempre più. Liberarsi dalla plastica significa far vivere, respirare, 
proteggere il nostro Pianeta. Lo stesso Papa Francesco ha
ricordato come buttare la plastica in mare sia criminale, significa
commettere un delitto contro la biodiversità. Dobbiamo 
combattere la cultura dello scarto per promuovere quella 
del valore e una giornata come quella di oggi non fa altro che 
premiare gli stili di vita da perseguire nel futuro. Una battaglia 
che non può che essere di tutti, avendo al centro la persona. ”

“
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Acquaviva Delle Fonti (BA), 
Agropoli (SA), 
Arcugnano (VI), 
Bacoli (NA), 
Benevento, 
Bergeggi (SV), 
Bologna, 
Borgo Virgilio (MN), 
Caivano (NA), 
Caorle (VE), 
Cassina de’ Pecchi (MI), 
Castellarano (RE), 
Castelsardo (SS), 
Castiglione Del Lago (PG), 
Castro (LE), 
Chieti, 
Cittadella (PD), 
Corciano (PG), 
Cuneo, 
Diamante (CS), 
Elmas (CA), 
Eraclea (VE), 
Falciano Del Massico (CE), 

Favara (AG), 
Fermo, 
Ferrara, 
Fierozzo (TN), 
Firenze, 
Frassilongo (TN), 
Genova, 
Guardia Sanframondi (BN), 
Gussago (BS), 
Isernia, 
Jesolo (VE), 
Legnago (VR), 
Maddaloni (CE), 
Maenza (LT), 
Marcon (VE), 
Matera, 
Merano (BZ), 
Mira (VE), 
Mogliano Veneto (TV), 
Montenero Di Bisaccia (CB), 
Montepaone (CZ), 
Monterosi (VT), 
Mottola (TA), 

Palù del Fersina (TN), 
Pavia, 
Pergine Valsugana (TN), 
Pesaro, 
Piossasco (TO), 
Pontecchio Polesine (RO), 
Prato, 
Roccalumera (ME), 
San Casciano Val Di Pesa (FI), 
Sanremo (IM), 
Sant’Orsola Terme (TN), 
Sasso Marconi (BO), 
Saviano (NA), 
Silvi (TE), 
Sperlonga (LT), 
Taglio Di Po (RO), 
Termoli (CB), 
Terre Del Reno (FE), 
Tortora (CS), 
Tropea (VV), 
Udine, 
Vallelaghi (TN), 
Vicenza.

La lista dei Comuni Plastic Free 2023:
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GreenTA, insieme 
al Comune di Chieti 
In collaborazione del Comune di Chieti, supportati dal 
finanziamento Anci, abbiamo dato vita al progetto GreenTA 
che prevedeva l’installazione di 15 impianti di depurazione 
nelle scuole e nell’Università, la sensibilizzazione di tutti gli 
studenti della città e la realizzazione di 3 appuntamenti di 
pulizia.

15 impianti installati

800 studenti coinvolti

3 appuntamenti di pulizia

4 erogatori di depurazione

700 borracce e shopper

Scuole Plastic Free 
insieme al Comune 
di Legnago (VR)
In collaborazione con il Comune di Legnago, supportati dal 
finanziamento degli imprenditori locali e dai cittadini, abbiamo 
creato un progetto che ha previsto l’installazione di 4 erogatori
di depurazione dell’acqua in 2 scuole, la distribuzione di 700 
borracce agli studenti e 700 shopper in cotone alle famiglie 
e la sensibilizzazione degli studenti e docenti.

GRANDI PROGETTI 
CON I COMUNI
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Il 30 maggio 2023, nella Sala della Regina a Montecitorio, su invito del 
Vicepresidente della Camera dei deputati, Sergio Costa, abbiamo organizzato 
un evento che ha visto la partecipazione dei Comuni Plastic Free e dei referenti 
rappresentanti le varie Regioni.

Durante l’appuntamento sono state illustrate 5 battaglie di Plastic Free per la 
salvaguardia del territorio e il contrasto all’inquinamento da plastica con l’obiettivo 
di istituire una mozione parlamentare.

Temi della mozione presentata a Montecitorio:

1. Tutela e salvaguardia dei fiumi
2. Contrasto all’abbandono degli pneumatici
3. Protocollo nazionale eco eventi Plastic Free
4. Contrasto all’abbandono in cielo dei palloncini
5. Contrasto all’abbandono dei mozziconi di sigaretta

PLASTIC FREE
A MONTECITORIO

Rosa Reale
Co-fondatrice e Vicepresidente 
Plastic Free

Da mamma, ogni giorno, mi chiedo se siamo davvero capaci di 
ignorare un inquinamento simile e che mondo stiamo facendo 
vivere ai nostri figli. Ci sarà ancora un futuro? Voglio lasciare 
accesa una speranza che tutto sia ancora recuperabile. 

Siamo noi gli artefici del nostro futuro, del mondo che vogliamo 
domani. Un giorno saremo ricordati come coloro che non sono 
rimasti a guardare. ”

“
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La presenza di rifiuti plastici nei mari e negli oceani è indubbiamente uno dei più 
pressanti problemi a scala globale del nostro tempo, e ridurla rappresenta una 
delle principali sfide dei prossimi decenni. Uno studio tedesco ha evidenziato che 
i fiumi sono responsabili del trasporto verso il mare di una gran massa di plastica. 

Alcuni più di altri, in funzione, oltre che della localizzazione geografica, della 
portata, della lunghezza, del territorio che attraversano e del numero di
persone che vivono attorno alle sue sponde. I ricercatori sono convinti che 
basterebbe migliorare la gestione dei corsi d’acqua per ridurre drasticamente 
(addirittura del 50%) l’inquinamento.

Le risorse necessarie per gli enti e le associazioni per poter 
effettuare azioni concrete di salvaguardia dei fiumi come il 
monitoraggio, l’installazione delle barriere, la pulizia degli 
argini e la gestione dei rifiuti rimossi.

Inasprimento delle pene per coloro che commettono il 
reato, indipendentemente dal soggetto trasgressore, privato 
cittadino o azienda, e indipendentemente dall’entità del 
reato stesso.

TUTELA E SALVAGUARDIA 
DEI FIUMI

Cosa abbiamo chiesto

1

Cosa abbiamo chiesto
Costituire un osservatorio sui fiumi italiani che ne curi la 
salvaguardia definendo gli standard di monitoraggio e di 
intervento.

Promuovere lo sviluppo della collaborazione tra Enti 
pubblici che condividono gli stessi corsi d’acqua come 
contratti di fiume e sistemi di compensazione.
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In nostro impegno
nel 2023

Monitoriamo i nostri fiumi per sensibilizzare. Grazie al 
finanziamento dalla Regione Veneto, abbiamo dato vita al 
progetto River Eye con l’installazione di telecamere ad
alta risoluzione su 4 fiumi veneti per monitorare i rifiuti flottanti 
e valutare le migliori strategie di intervento. L’installazione è 
avvenuto sul fiume Po nel Comune di Ficarolo (RO), sul fiume 
Piave nel Comune di Eraclea (VE), sul fiume Bacchiglione
nel Comune di Correzzola (PD) e sul fiume Canalbianco nel 
Comune di Adria (RO).

9 passeggiate ecologiche lungo l’Adda per simulare, a tutti gli 
effetti, una vera e propria staffetta sul quarto fiume del Paese 
che si estende per oltre 300 km. 

La Staffetta sull’Adda, organizzata con il supporto dei fondi 
dell’8x1000 della Chiesa Valdese, ha coinvolto le città di 
Trezzo sull’Adda, Cornate d’Adda, Cassano d’Adda,
Brivio e Calusco d’Adda. L’obiettivo è stato quello di ripulire 
l’affluente del Po con la rimozione dall’ambiente di 7.000 chili 
di plastica e rifiuti non pericolosi.

River Rye

Staffetta sul fiume Adda
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I tempi medi di decomposizione di un pneumatico superano i cento anni, occupa 
molto spazio e inquina. Secondo un rapporto della Federal Highway Administration 
Research and Technology, ogni anno circa 280 milioni di pneumatici usati vengono 
buttati. Le principali conseguenze ambientali, se non smaltiti correttamente:

• Incendi. A causa delle loro ampie superfici esposte e della loro permeabilità al 
flusso d’aria, la combustione spontanea è un fenomeno che può verificarsi con una 
certa probabilità se non sono stoccati correttamente. Gli incendi di pneumatici 
possono bruciare per diversi giorni, a volte mesi, emettendo fumi pericolosi per la 
salute.

• Inquinamento di suolo e acqua. La sua composizione chimica contamina il terreno 
e le acque circostanti.

Risorse necessarie alla creazione di un sistema di 
tracciabilità lungo l’intera filiera degli pneumatici fino al 
consumatore.

CONTRASTO ALL’ABBANDONO 
DEGLI PNEUMATICI

Cosa abbiamo chiesto

2

Cosa abbiamo chiesto
Inasprimento delle pene per coloro che commettono 
il reato, indipendentemente dal soggetto trasgressore, 
privato cittadino o azienda, e indipendentemente 
dall’entità del reato stesso.
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In nostro impegno
nel 2023

Durante le nostre iniziative di pulizia ambientale, spesso, ci 
troviamo di fronte a grandi quantità di pneumatici, anche molto 
datati. I rinvenimenti più importanti dai nostri volontari sono 
stati all’interno di boschi.

Rimozioni di pneumatici 
dall’ambiente.
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Eventi sportivi, culturali, gastronomici, musicali o fieristici rappresentano 
importanti occasioni per la diffusione di stili di vita ambientalmente corretti 
e rispettosi delle risorse, nonché la valorizzazione delle buone pratiche di 
sostenibilità ambientale.

Il Protocollo Nazionale Eco Eventi Plastic Free ha l’obiettivo di ridurre 
drasticamente la quantità di rifiuti generati durante un evento con una 
particolare attenzione ai rifiuti plastici. 

Rapida applicazione dei CAM Eventi.

PROTOCOLLO NAZIONALE 
ECO EVENT PLASTIC FREE

Cosa abbiamo chiesto

3

Cosa abbiamo chiesto
Risorse economiche o crediti d’imposta per eventi che 
acquistano materiale alternativo alla plastica
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Presenti durante la Straverona per supportare l’evento 
nella distribuzione ai 16.000 atleti dell’acqua del Sindaco, 
risparmiando così 30.000 bottigliette di plastica.

Abbiamo sensibilizzato il pubblico e gli atleti all’arrivo della 
tappa di Caorle.

Straverona 2023

Giro D’Italia - Tappa a Caorle

IL NOSTRO
IMPEGNO NEL 
2023
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Nasce il bollino
Eco Event Plastic Free ECOEVENT

CERTIFIED

È un riconoscimento completamente gratuito dedicato a tutti 
gli eventi che si impegnano ad essere sostenibili dal punto di 
vista ambientale, con un focus specifico alla gestione dei rifiuti 
e alla riduzione e/o eliminazione dell’utilizzo della plastica.

Nel 2023, il nostro 
impegno ha supportato 
il riconoscimento di 
15 eventi, raggiungendo 
così 6.848 partecipanti 
con la sensibilizzazione 
sulla tematica Plastic Free.

I requisiti per ottenerlo:

1. Effettuare la raccolta differenziata 
dei rifiuti in tutte le aree dell’evento

4. Non liberare in cielo palloncini 
e/o lanterne

2. Utilizzo di bicchieri e stoviglie 
non in plastica

5. Sensibilizzare i partecipanti sulle 
tematiche Plastic Free

3. Non distribuire bottigliette d’acqua 
in plastica

Scarica la presentazione ufficiale
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Ricorrenze, feste, funerali, i palloncini sono sempre più utilizzati e viene ignorato 
l’impatto negativo che hanno sull’ambiente. Il loro rilascio in aria non solo arreca 
danni alla natura bensì anche agli animali che rimangono intrappolati nei fili o li 
scambiano per cibo. 

I palloncini sono al terzo posto tra i rifiuti più pericolosi per foche, tartarughe 
e uccelli marini. Si tratta di una minaccia molto più frequente di quanto non si 
immagini: durante una ricerca portata avanti dall’Università di Wales Swansea, 
nel Regno Unito, i pezzi di palloncino costituiscono l’80% dei rifiuti trovati all’interno 
dello stomaco delle tartarughe marine analizzate. È inevitabile che quello che vola 
in alto, torna giù.

Un divieto nazionale riguardo al rilascio in cielo, da classificare a tutti gli effetti come
l’abbandono di rifiuto nell’ambiente, seppur biodegradabile, e una sanzione per i
trasgressori non inferiore a euro 1.000,00.

CONTRASTO ALL’ABBANDONO 
IN CIELO DEI PALLONCINI

Cosa abbiamo chiesto

4

Cosa abbiamo chiesto
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Nel 2023 abbiamo creato un nuovo profilo su Instagram 
(@stopballoons) per rafforzare la sensibilizzazione sulla 
tematica dei palloncini, pubblicando video che hanno superato 
i 10 milioni di visualizzazioni.

Gli investimenti tecnologici ci hanno permesso di creare 
petizioni interne alla nostra piattaforma. Nel 2023, la prima 
petizione lanciata è proprio contro il volo dei palloncini. 
Oltre 5.000 firme raccolte al momento del lancio.

In nostro impegno
nel 2023

Le ordinanze hanno avuto un grande effetto sui vari territori 
e un grande mediatico raggiungendo tantissimi cittadini che 
hanno di conseguenza approfondito la tematica. Anche la 
stampa e le tv nazionali hanno mostrato un grande interesse 
in questa battaglia.  
 
La lista dei Comuni che nel 2023 hanno accolto emanato 
l’ordinanza:

Aglientu (SS), Agugliano (AN), Angera (VA), Avola (SR), 
Badesi (SS), Boara Pisani (PD), Borgo Virgilio (MN), 
Brugherio (MB), Caivano (NA), Calci (PI), Campi Salentina (LE),
Campo San Martino (PD), Caorle (VE), Casacanditella (CH), 
Cassano delle Murge (BA), Castellaneta (TA), Cefalù (PA), 
Ceglie Messapica (BR), Ceriale (SV), Cesa (CE), Cittadella (PD), 
Corciano (PG), Cuneo Elmas (CA), Favara (AG), 
Forio d’Ischia (NA), Gaglianico (BI), Galluccio (CE), 
Gioia del Colle (BA), Isernia, Jesolo (VE), Larino (CB), 
Maddaloni (CE), Maenza (LT), Manduria (TA), Millesimo (SV), 
Modica (RG), Monza Olbia (SS), Parghelia (VV), Polverigi (AN), 
Pomigliano d’Arco (NA), Porto Viro (RO), San Ferdinando (RC), 
San Teodoro (SS), Scalea (CS), Soverato (CZ), Spongano (LE), 
Stintino (SS), Telese Terme (BN), Ururi (CB), Vernole (LE) e 
Vigasio (VR).

Ordinanze di divieto comunali

Nuovo profilo Instagram

Petizione online sul nostro sito 

Petizione online 
sul nostro sito

Dicembre 2023, Striscia La Notizia.
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In Italia, ogni anno 14 miliardi di mozziconi di sigarette finiscono nell’ambiente. 
I mozziconi contengono oltre 4.000 sostanze chimiche, molte delle quali sono 
tossiche e cancerogene, compresi arsenico, formaldeide, ammoniaca, acido 
cianidrico e nicotina. Queste tossine danneggiano gravemente gli ecosistemi 
marini. 

Si stima che circa il 65% dei fumatori non smaltiscono correttamente i mozziconi 
delle sigarette, così oggi una gran quantità di essi invade fiumi, coste e spiagge, 
finendo in mare. Scambiati per cibo, vengono inghiottiti da uccelli, pesci, 
tartarughe e altri animali marini, che possono arrivare anche a morire a causa di 
avvelenamento da tossine o soffocamento.

Inoltre, l’esperimento, condotto dalla Tobacco Control Unit dimostra che le quantità 
di PM10, quindi le polveri sottili, prodotte da una locomotiva, sono pari a quelle 
rilasciate da cinque sigarette, nello stesso lasso di tempo.

Risorse agli enti per la creazione delle smoking area in città e per realizzare
campagne di sensibilizzazione verso i cittadini, con conseguente inasprimento della
multa per i trasgressori.

CONTRASTO ALL’ABBANDONO 
DEI MOZZICONI DI SIGARETTA

Cosa abbiamo chiesto

5

Cosa abbiamo chiesto
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In nostro impegno
nel 2023

Il 3 e il 4 giugno 2023, in occasione della Giornata 
dell’Ambiente e degli Oceani, abbiamo organizzato una grande 
pulizia in tutt’Italia per rimuovere mozziconi di sigaretta 
dalla natura. In un solo fine settimana abbiamo fatto 87 
appuntamenti in città diverse, coinvolto 1.612 partecipanti 
e rimosso dall’ambiente 490 kg di mozziconi di sigaretta. 
L’obiettivo di un evento nazionale su questo focus è stato
quello di arrivare a dare un messaggio chiaro e concreto ai 
fumatori che gettano mozziconi nell’ambiente.

Durante l’intero anno, e non solo durante l’evento nazionale, 
abbiamo organizzato appuntamenti dedicati alla rimozione 
dall’ambiente di mozziconi di sigaretta.

Creare aree fumatori anche all’aperto è un modo per 
assicurarci che il mozzicone non venga gettato ovunque. 
Nel 2023, in collaborazione con il Comune Taglio di Po (RO), 
abbiamo creato in città le prime 2 smoking area attraverso 
l’installazione di un bidoncino porta mozziconi e di un cartello 
che segnala l’area, delineata con delle strisce gialle.

Evento nazionale contro 
l’abbandono dei mozziconi

Appuntamenti di pulizia 
ambientale dai mozziconi 
di sigaretta

Installazione 
di smoking area
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In occasione della Giornata della Terra, Aprile 2023, nasce una 
grande partnership con Treedom. La collaborazione prevedeva:

• Unire le forze nella diffusione dell’evento nazionale 
   di Aprile 2023.

• Unire le forze nella pulizia ambientale a Firenze, dove
   Treedom ha partecipato con i propri collaboratori.

• Inserire nello shop di Treedom in vendita un albero
   speciale che destinava quota parte della ricavato al
   progetto di salvataggio delle tartarughe marine.

• Creare una foresta Plastic Free con 1.000 alberi.

La collaborazione tra FIGH, Federazione Italiana Handball, 
e Plastic Free ha l’obiettivo di sviluppare in maniera congiunta 
attività di sensibilizzazione rivolte alla comunità italiana della 
pallamano e del beach handball.

Oltre alla sensibilizzazione, nel 2023 è stato ottenuto anche un 
grande risultato concreto. 

Durante il 20° Festival della Pallamano sono stati installati 
erogatori d’acqua e i partecipanti, oltre 1.000 tra atleti, 
tecnici, arbitri e addetti ai lavori, sono stati muniti di borraccia 
eliminando così l’utilizzo delle classiche bottiglie in plastica. 

Durante il Festival, inoltre, Plastic Free ha predisposto un gazebo 
informativo per sensibilizzare i partecipanti e le società sportive.

Treedom

F.I.G.H

COLLABORAZIONI
Da soli si va veloci, insieme si va lontani
Crediamo fortemente nella forza delle collaborazioni e nei risultati positivi che 
possono generare.
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Plastic Free nello sport. Nel 2023 abbiamo stipulato una 
partnership con la Powervolley per sensibilizzare gli atleti 
e il loro pubblico sulla pericolosità della plastica. 

La collaborazione prevedeva diverse azioni congiunte, come 
ad esempio una pulizia ambientale su Milano insieme agli atleti 
e un banner digitale a bordo campo per far conoscere Plastic 
Free ai loro spettatori durante le partite in casa.

Il primo Aeroporto Plastic Free. Nel 2023 abbiamo stipulato 
una partnership con l’aeroporto di Bologna con l’obiettivo 
di ridurre drasticamente l’utilizzo della plastica monouso 
all’interno della ristorazione e del duty free. 

Le aziende nell’aeroporto che hanno aderito all’iniziativa hanno 
scelto fra due differenti percorsi: l’eliminazione completa della 
plastica, premiate poi con il riconoscimento Plastic Free, oppure 
la riduzione nei processi, premiate poi con il riconoscimento 
Plastic Reduction.

Risultato finale raggiunto nel 2023: riduzione del 50% della 
plastica nelle attività di ristorazione e duty free.

Powervolley Milano

Aeroporto di Bologna
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LE AZIENDE
La collaborazione con le aziende 
velocizza il cambiamento positivo

Collaboriamo con le imprese sviluppando progetti che possano contribuire 
a raggiungere gli obiettivi in linea con la nostra missione. Pulizie ambientali, 
sensibilizzazioni nelle scuole, salvataggio di tartarughe marine, dalla gestione 
all’organizzazione, ogni singolo euro viene speso per l’ambiente. Tutte le realtà 
che hanno creduto in noi hanno ricevuto un report dettagliato dell’impatto positivo 
ottenuto con la donazione. 

Nel 2023 abbiamo collaborato e ricevuto supporto da oltre 

La sponsorizzazione dell’azienda Mini, del gruppo BMW, 
ha permesso la realizzazione di ben due eventi nazionali: 
Giornata della Terra, nel mese di aprile, Giornata 
dell’Ambiente e degli Oceani, nel mese di giugno. 

L’impatto positivo registra la rimozione dall’ambiente di

La collaborazione con Radio 105 e Trenitalia - Il regionale 
ha permesso la realizzazione di un grande evento durante 
tutto il mese di luglio, Plastic Free July. 

L’impatto positivo registra la rimozione dall’ambiente di

Per maggiori info sugli SDG visita il sito delle Nazioni Unite: 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/ 

soddisfacendo ben 5 SDG a supporto del bilancio di 
sostenibilità aziendale 

400 imprese

236.519 kg di plastica e 
rifiuti e 490 kg di mozziconi.

35.277 kg di plastica e rifiuti.
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I CITTADINI

I MEDIA

LE NUOVE 
GENERAZIONI

LE IMPRESE

LE ISTITUZIONI LE ASSOCIAZIONI 
E GLI ENTI 

UNIVERSITÀ,
SCUOLA 

E RICERCA

I NOSTRI
STAKEHOLDERS
Forza vitale della nostra quotidianità
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LE PERSONE CHE 
OPERANO PER 
PLASTIC FREE

Il team

Collaboratori interni, professionisti esterni e volontari sono le persone 
che danno il proprio contributo concreto alla crescita dell’associazione.

Il team di Plastic Free è un gruppo di persone formato dal personale assunto e da 
professionisti esterni. Entrambi permettono all’associazione di soddisfare tutte
le primarie esigenze per continuare la propria battaglia contro l’inquinamento da 
plastica.

Il personale interno è assunto direttamente attraverso l’applicazione del Contratto 
Collettivo Nazionale di Lavoro “Dipendenti delle Associazioni ed altre organizzazioni 
del Terzo Settore Confimpreseitalia”. Il personale è cresciuto nei pochi anni di 
attività, come si può vedere dai dati esposti in tabella:

Dirigenti
Impiegati
Operai
Apprendisti
Altre forme (tirocini, ecc)

Totale 6 3,55 10 7,5 14 8

0
5
0
1
0

0
9
0
1
0

0
12
0
0
2

-
2,65
-
0,90
-

0
6,5
0
1
0

0
8
0
0
0

Tipologia

VALORE
ASSOLUTO

VALORE
ASSOLUTO

VALORE
ASSOLUTO

ULA
MEDIE

ULA
MEDIE

ULA
MEDIE

Anno 2023Anno 2022Anno 2021
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I volontari, l’anima dell’associazione, una grande rete di 
cittadini da ogni parte d’Italia uniti dal rispetto verso il pianeta 
e che svolgono il compito essenziale di portare avanti i progetti 
e le attività dell’associazione. 

Tra i volontari, abbiamo i referenti, cuore pulsante 
dell’associazione.

Il referente è una persona che ha deciso di essere in prima 
linea nella lotta all’inquinamento da plastica diventando un 
punto di riferimento per la propria città. Il referente segue e 
promuove le iniziative Plastic Free in maniera attiva e concreta.

Nel 2023 abbiamo registrato:

Il 31 dicembre 2023 contiamo ben 1.143 referenti in Italia

I volontari

La parità di genere è perfettamente rispettata, in quanto 
i dipendenti sono divisi in perfetta parità tra donne e uomini.

I professionisti esterni, indipendenti, a partita iva e con 
competenze specifiche, affiancano il personale interno, 
le attività del direttivo e le attività dei referenti, attraverso 
l’erogazione di servizi o di consulenza.

Occupati per sesso 
anno 2023 Donne

Donne

Uomini

Uomini

+354

-225
+128

nuovi referenti abilitati, 
quasi uno al giorno

ex referenti usciti, lasciando 
la delega sul proprio territorio referenti il bilancio positivo 

che incrementa il numero 
totale di referenti.
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Oltre 260.000 volontari coordinati da più di 1.000 referenti, una delle più grandi 
reti di persone attive e pronte a far del bene all’ambiente e al prossimo.

Non potevamo tirarci indietro. Anche se non era in linea 
all’argomento che trattiamo quotidianamente, non ce la siamo 
sentiti di rimanere a guardare.

Siamo intervenuti prima di tutti, con prontezza e velocità, 
coordinati dal nostro Direttore Generale Lorenzo Zitignani, con 
più di 5.000 volontari attivi a sostegno di chi era in difficoltà. 
Siamo stati definiti gli “Angeli del fango”.

Alluvione in Romagna

Volontari a supporto della popolazione locale

Volontari dopo aver rimosso quintali di fango

Lorenzo Zitignani, D.G. Plastic Free, alla guida degli interventiSupporto smistamento beni di prima necessità

Volontari in azione nel fango

UNA RETE 
INARRESTABILE
DI VOLONTARI
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Una struttura organizzativa gerarchica ci permette di gestire al meglio 
le attività su scala e raggiungere gli obiettivi in linea alla nostra missione 
che annualmente ci prefiggiamo.

La struttura organizzativa
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PRESIDENTE

SEGRETARIO GENERALE

PROVINCIALE

REGIONALE

VICE PRESIDENTE

DIRETTORE GENERALE

VICE PROVINCIALE

VICE REGIONALE

SEGRETARIO REGIONALE

CONSIGLIERI

COORDINAMENTO NAZIONALE

COMUNALE

VOLONTARI
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1° Meet up referenti
Dal 15 al 17 settembre, a Tarquinia Lido, abbiamo organizzato 
il primo raduno dei referenti. Hanno partecipato poco più di 
200 referenti provenienti da ogni parte d’Italia ed è stato un
fine settimana dedicato alla conoscenza reciproca, alla 
formazione, al divertimento, alle attività di gruppo ed ai 
momenti di festa.
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Su ogni canale e con ogni mezzo, ci facciamo sentire per velocizzare 
il cambiamento positivo per il bene del pianeta e di ognuno di noi.

www.plasticfreeonlus.it

Il nostro sito web, continuamente aggiornato, è una vetrina della nostra 
realtà con all’interno chi siamo, cosa facciamo e i nostri appuntamenti. 
Nel 2023 abbiamo investito tantissimo in tutta la piattaforma creando
 un’area riservata evoluta per il nostro team, per i referenti, soci e volontari.

Nel 2023 246.223 utenti hanno visitato il nostro sito

Il diario dei referenti

Social media, il nostro 
network online

Nasce ad ottobre del 2023, sulla nostra piattaforma, il Diario 
dei referenti, una raccolta di articoli che raccontano passo 
passo tutte le azioni fatte dalla nostra rete di volontari.

L’obiettivo del diario, oltre a creare un database di azioni 
positive per il pianeta, è quello di aumentare il traffico verso 
il nostro sito web così da farci conoscere ad un pubblico 
sempre più vasto. Essendo nato a metà ottobre, registriamo 
+64 articoli inseriti nei 2 mesi di fine anno.

La nostra realtà nasce grazie all’utilizzo strategico e 
coordinato dei vari social network. Già prima della nascita 
dell’associazione, a giugno 2019, la pagina Facebook Plastic 
Free contava oltre 100.000 followers, pubblico che in quota 
parte è diventato parte attiva della nostra realtà. Nella seguente tabella i numeri generati nel 2023 

dai nostri principali social networks:

COMUNICAZIONE
Il nostro network online
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Il nostro network di account ufficiali 
su Facebook e Instagram
Oltre ai profili principali, nel 2023 anche su Instagram vengono creati i profili regionali per comunicare al meglio con gli utenti 
dei vari territori. I gruppi regionali Facebook continuano a crescere mentre i profili Instagram, nel 2023, partono da zero. Qui 
una tabella riassuntiva dei vari membri e follower:

Follower 2023
(incremento rispetto 2022)

Copertura 2023

Abruzzo

Basilicata

Calabria

Campania

Emilia Romagna

Friuli Venezia Giulia

Lazio

Liguria

Lombardia

Marche

Molise

Piemonte

Puglia

Sardegna

Sicilia

Toscana

Trentino Alto Adige

Umbria

Veneto

Totale

Interazioni 2023
Click su link 2023

338.210
(+15.561)

12,9 milioni

4.503

897

13.103

29.104

4.466

1.833

12.129

2.138

7.085

3.368

1.637

5.761

11.845

11.240

31.957

10.842

1.940

3.683

11.508

169.039

616

-

1.189

531

620

340

795

798

1.405

291

998

522

1.272

1.016

1.226

565

471

148

787

13.590

Facebook

Regione

1,4 milioni
305.755

27,2 milioni

Instagram

Facebook (membri)

227.428
62.067

14,4 milioni

Linkedin

Instagram (followers)

317.588
354.544

189.839
(+17.685)

90.845
(+14.908)
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L’impegno del nostro reparto marketing è aumentato nel 2023 per comunicare 
al meglio tutte le attività dell’associazione raggiungendo così un pubblico 
sempre più alto. Sempre nel 2023 è stata lanciata la prima campagna con un 
linguaggio fortemente ironico che punta a raggiungere un pubblico più ampio, 
soprattutto tra i giovani. 

Un video racconto in chiave ironica, pensato per catturare 
l’attenzione dei più giovani, e non solo, su un tema delicato 
e preoccupante, stimolando una risposta tangibile che si 
trasformi in azione. La campagna di comunicazione “Non devi 
essere un genio per capire che bisogna fare qualcosa” è stata 
lanciata in vista della Giornata Internazionale degli Studenti 
che si celebra il 17 novembre.

Negli anni, la presenza di Plastic Free sui media è sempre 
stata elevata ma nel 2023, grazie all’attivazione dell’ufficio 
stampa, le uscite sono aumentate vertiginosamente 
raggiungendo la stampa e le tv di tutt’Italia.

Non devi essere un genio: 
un video contro l’inquinamento 
da plastica

Stampa e Tv

CAMPAGNA DI 
COMUNICAZIONE

Guarda il video

Qui puoi vedere le più importanti rassegne stampa del 2023

Rassegna stampa 
evento Comuni Plastic Free

Rassegna stampa evento 
Giornata della Terra
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SITUAZIONE ECONOMICO-FINANZIARIA

Attività

ATTIVO

A) QUOTE ASSOCIATIVE O APPORTI ANCORA DOVUTI

B) IMMOBILIZZAZIONI

I - Immobilizzazioni immateriali

1) Costi di impianto e di ampliamento

2) Costi di sviluppo

3) Diritti di brevetto industriale e diritti di utilizzazione delle opere dell’ingegno

4) Concessioni, licenze, marchi e diritti simili

5) Avviamento

6) Immobilizzazioni in corso e acconti

7) Altre

II- Immobilizzazioni materiali

1) Terreni e fabbricati

2) Impianti e macchinari

3) Attrezzature

4) Altri beni

5) Immobilizzazioni in corso e acconti

III Immobilizzazioni finanziarie con separata indicazione aggiuntiva, per ciascuna voce

dei crediti, degli importi esigibili entro l’esercizio successivo

1) Partecipazione in

a) Imprese controllate

a.1) Imprese controllate entro l’esercizio successivo

b) Imprese collegate

b.1) Imprese collegate entro l’esercizio successivo

c) Altre imprese

c.1) Altre imprese entro l’esercizio successivo

2) Crediti

a) Verso imprese controllate

a.1) Verso imprese controllate entro l’esercizio successivo

b) Verso imprese collegate

b.1) Verso imprese collegate entro l’esercizio successivo

c) Verso altri enti del Terzo Settore

c.1) Verso altri enti del Terzo Settore entro l’esercizio successivo

d) Verso altri

d.1) Verso altri entro l’esercizio successivo

2023

551.164

0

381.167

346.614

0

0

0

0

0

0

346.614

34.553

0

4.719

0

29.834

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

2022

370.504

0

258.088

223.464

0

0

0

0

0

0

223.464

34.624

0

2.863

0

31.761

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

Stato patrimoniale al 31/12/2023
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3) Altri titoli

Altri titoli

Altri titoli entro l’esercizio successivo

C) ATTIVO CIRCOLANTE

I Rimanenze

1) Materie prime, sussidiarie e di consumo

2) Prodotti in corso di lavorazione e semilavorati

3) Lavori in corso su ordinazione

4) Prodotti finiti e merci

5) Acconti

II - Crediti, con separata indicazione aggiuntiva, per ciascuna voce, degli importi

esigibili oltre l’esercizio successivo

1) Verso utenti e clienti

1.1) Verso utenti e clienti oltre l’esercizio successivo

2) Verso associati e fondatori

2.1) Verso associati e fondatori oltre l’esercizio successivo

3) Verso enti pubblici

3.1) Verso enti pubblici oltre l’esercizio successivo

4) Verso soggetti privati per contributi

4.1) Verso soggetti privati per contributi oltre l’esercizio successivo

5) Verso enti della stessa rete associativa

5.1) Verso enti della stessa rete associativa oltre l’esercizio successivo

6) Verso altri enti del Terzo Settore

6.1) Verso altri enti del Terzo Settore oltre l’esercizio successivo

7) Verso imprese controllate

7.1) Verso imprese controllate oltre l’esercizio successivo

8) Verso imprese collegate

8.1) Verso imprese collegate oltre l’esercizio successivo

9) Crediti tributari

9.1) Crediti tributari oltre l’esercizio successivo

10) Da 5 per mille

10.1) Da 5 per mille oltre l’esercizio successivo

11) Imposte anticipate

11.1) Imposte anticipate oltre l’esercizio successivo

12) Verso altri

12.1) Verso altri oltre l’esercizio successivo

III - Attività finanziarie che non costituiscono immobilizzazioni

1) Partecipazioni in imprese controllate

2) Partecipazioni in imprese collegate

3) Altri titoli

IV - Disponibilità liquide

1) Depositi bancari e postali

2) assegni

0

0

0

167.080

66.938

66.938

0

0

0

0

80.520

1.836

0

60

0

66.268

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

312

0

0

0

0

0

12.044

0

0

0

0

0

19.622

19.622

0

0

0

0

112.240

0

0

0

0

0

0

31.707

16.200

0

90

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

10.465

0

0

0

0

0

4.952

0

0

0

0

0

80.533

80.533

0
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3) Denaro e valori in cassa

D) RATEI E RISCONTI ATTIVI

Arrotondamenti

Totale Attività

Passività

PASSIVO

A) PATRIMONIO NETTO

I- Fondo di dotazione dell’Ente

II- Patrimonio vincolato

1) Riserve statutarie

2) Riserve vincolate per decisione degli organi istituzionali

3) Riserve vincolate destinate da terzi

III - Patrimonio libero

1) Riserve di utili o avanzi di gestione

2) altre riserve

IV- Avanzo/disavanzo d’esercizio

B) FONDI PER RISCHI E ONERI

1) Per trattamento di quiescenza e obblighi simili

2) Per imposte, anche differite

3) Altri

C) TRATTAMENTO DI FINE RAPPORTO DI LAVORO SUBORDINATO

D) DEBITI, CON SEPARATA INDICAZIONE AGGIUNTIVA, PER CIASCUNA VOCE, DEGLI

IMPORTI ESIGIBILI OLTRE L’ESERCIZIO SUCCESSIVO

1) Debiti verso banche

1.1) Debiti verso banche oltre l’esercizio successivo

2) Debiti verso altri finanziatori

2.1) Debiti verso altri finanziatori oltre l’esercizio successivo

3) Debiti verso associati e fondatori per finanziamenti

3.1) Debiti verso associati e fondatori per finanziamenti oltre l’esercizio successivo

4) Debiti verso enti della stessa rete associativa

4.1) Debiti verso enti della stessa rete associativa oltre l’esercizio successivo

5) Debiti per erogazioni liberali condizionate

5.1) Debiti per erogazioni liberali condizionate oltre l’esercizio successivo

6) Acconti

6.1) Acconti oltre l’esercizio successivo

7) Debiti verso fornitori

7.1) Debiti verso fornitori oltre l’esercizio successivo

0

2.917

0

551.164

2023

604.415

60.285

0

0

0

0

0

60.285

60.285

0

0

0

0

0

0

26.341

484.546

0

0

0

0

751

0

0

0

0

0

0

0

385.599

0

0

176

1

370.505

2022

409.152

98.931

0

0

0

0

0

98.931

98.931

0

0

0

0

0

0

1.246

281.726

0

0

0

0

691

0

0

0

0

0

0

0

194.002

0
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8) Debiti verso imprese controllate e collegate

8.1) Debiti verso imprese controllate e collegate oltre l’esercizio successivo

9) Debiti tributari

9.1) Debiti tributari oltre l’esercizio successivo

10) Debiti verso istituti di previdenza e di sicurezza sociale

10.1) Debiti verso istituti di previdenza e di sicurezza sociale oltre l’esercizio successivo

11) Debiti verso dipendenti e collaboratori

11.1) Debiti verso dipendenti e collaboratori oltre l’esercizio successivo

12) Altri debiti

12.1) Altri debiti oltre l’esercizio successivo

E) RATEI E RISCONTI PASSIVI

Arrotondamenti

Totale passività

Oneri e Costi

A)Costi e oneri da attività di interesse

generale

1) Materie prime, sussidiarie, di consumo 

e di merci

2) Servizi

3) Godimento beni di terzi

4) Personale

5) Ammortamenti

5 bis) svalutazioni delle immobilizzazioni

materiali ed immateriali

6) Accantonamenti per rischi ed oneri

7) Oneri diversi di gestione

8) Rimanenze iniziali

9) Accantonamento a riserva vincolata

per decisione degli organi istituzionali

10) Utilizzo riserva vincolata per

decisione degli organi istituziolani

Proventi e Ricavi

A)Ricavi, rendite e proventi da

attività di interesse generale

1) Proventi da quote associative 

e apporti dei fondatori

2) Proventi dagli associati per attività

mutuali

3) Ricavi per prestazioni e cessioni ad

associati e fondatori

4) Erogazioni liberali

5)Proventi del 5 per mille

6) Contributi da soggetti privati

7) Ricavi per prestazioni e cessioni a terzi

8) Contributi da enti pubblici

9) Proventi da contratti con enti pubblici

10) Altri ricavi, rendite e proventi

11) Rimanenze finali

0

0

71.168

0

7.518

0

19.510

0

0

0

33.243

0

604.415

2023

185.083

402.141

52.484

20.008

120.961

0

0

14.698

0

0

0

2023

64.542

0

0

104.843

34.255

638.264

0

117.729

60.848

14.271

66.938

2022

121.134

155.404

39.082

4.799

72.297

0

0

12.915

0

0

0

2022

59.185

0

0

88.690

0

602.051

0

13.123

27.382

3.500

0

0

0

52.036

0

7.103

0

27.894

0

0

0

27.249

-1

409.151

Rendiconto al 31/12/2023
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Totale

B) Costi e oneri da attività diverse

1) Materie prime, sussidiarie, di consumo 

e di merci

2) Servizi

3) Godimento beni di terzi

4) Personale

5) Ammortamenti

5 bis) svalutazioni delle immobilizzazioni

materiali ed immateriali

6) Accantonamenti per rischi ed oneri

7) Oneri diversi di gestione

8) Rimanenze iniziali

Totale

C) Costi e oneri da attività di raccolta fondi

1) Oneri per raccolte fondi abituali

2) Oneri per raccolte fondi occasionali

3) Altri oneri

Totale

D) Costi e oneri da attività

finanziarie e patrimoniali

1) Su rapporti bancari

2) Su prestiti

3) Da patrimonio edilizio

4) Da altri beni patrimoniali

5) Accantonamenti per rischi ed oneri

6) Altri oneri

Totale

Oneri e Costi

Totale

Avanzo/disavanzo attività di

interesse generale

B) Ricavi, rendite e proventi da attività

diverse

1) Ricavi per prestazioni e cessioni ad

associati e fondatori

2) Contributi da soggetti privati

3) Ricavi per prestazioni e cessioni a terzi

4) Contributi da Enti pubblici

5) Proventi da contratti con Enti pubblici

6) Altri ricavi, rendite e proventi

7) Rimanenze finali

Totale

Avanzo/disavanzo attività diverse

C) Ricavi, rendite e proventi da attività

di raccolta fondi

1) Proventi da raccolte fondi abituali

2) Proventi da raccolte fondi occasionali

3) Altri proventi

Totale

Avanzo/disavanzo attività di raccolta fondi

D) Ricavi, rendite e proventi da attività

finanziarie e patrimoniali

1) Da rapporti bancari

2) Da altri investimenti finanziari

3) Da patrimonio edilizio

4) Da altri beni patrimoniali

5) Altri proventi

Totale

Proventi e Ricavi

795.375

69.242

70.300

0

0

0

0

0

154.018

0

293.560

3.457

0

0

3.457

2.912

0

0

0

0

0

2.912

2023

1.101.690

306.315

0

0

242.183

0

0

0

0

242.183

-51.377

43.142

0

0

43.142

39.685

0

0

0

0

0

0

2023

405.631

115.460

18.410

0

0

0

0

0

84.715

0

218.585

9.140

0

20

9.160

2.759

0

0

0

0

0

2.759

2022

793.931

388.300

0

0

137.243

0

0

0

0

137.243

-81.342

31.040

0

0

31.040

21.880

0

0

0

0

0

0

2022
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E) Costi e oneri di supporto generale

1) Materie prime, sussidiarie, di consumo 

e di merci

2) Servizi

3) Godimento beni i terzi

4) Personale

5) Ammortamenti

5 bis) svalutazioni delle immobilizzazioni

materiali ed immateriali

6) Accantonamenti per rischi ed oneri

7) Altri oneri

8) Accantonamento a riserva vincolata 

per decisione degli organi istituzionali

9) Utilizzo riserva vincolata per decisione

degli organi istituziolani

Totale

Totale Uscite

Costi figurativi

1) da attività di interesse generale

2) da attività diverse

Totale

Avanzo/disavanzo attività finanziarie e

patrimoniali

E)Proventi di supporto generale

1) Proventi da distacco del personale

2) Altri proventi di supporto generale

Totale

Totale Entrate

Arrotondamenti

Avanzo/disavanzo d’esercizio prima 

delle imposte

Imposte

Avanzo/disavanzo

Proventi figurativi

1) da attività di interesse generale

2) da attività diverse

Totale

70

55.504

3.275

286.183

0

0

0

313

0

0

345.345

1.440.649

2023

0

0

0

-2.912

0

382

382

1.387.397

1

-53.251

0

-53.251

2023

0

0

0

712

121.641

3.711

237.698

0

0

0

998

0

0

364.760

1.000.896

2022

0

0

0

-2.759

0

37

37

962.250

-2

-38.646

0

-38.646

2022

0

0

0

Costi e proventi figurativi



Ufficio di Presidenza 
presidenza@plasticfreeonlus.it

Aziende
co@plasticfreeonlus.it

Università
uni@plasticfreeonlus.it

Ufficio Stampa
ufficiostampa@plasticfreeonlus.it

Con il tuo 5x1000 sosterrai le nostre attività per liberare 
il mondo dall’inquinamento da plastica.

 www.plasticfreeonlus.it

CODICE FISCALE

91055390701
DEVOLVI IL TUO 5X1000

Segreteria soci
associazione@plasticfreeonlus.it

Enti e Comuni
comuni@plasticfreeonlus.it

Scuole
scuola@plasticfreeonlus.it

Amministrazione e contabilità
amministrazione@plasticfreeonlus.it

Segreteria referenti
referente@plasticfreeonlus.it

Spedizioni
spedizioni@plasticfreeonlus.it

Marketing e comunicazione
marketing@plasticfreeonlus.it

Info generiche
info@plasticfreeonlus.it


